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常德市癌症防治中心落户常德一医常德市癌症防治中心落户常德一医
11 月 1 日，常德市癌症治疗中心

揭牌仪式在常德一医举行，市人民政

府副市长周代惠、省癌症防治中心主

任、湖南省肿瘤医院院长肖亚洲出席

仪式并共同为中心揭牌。

省癌症防治中心主任、湖南省

肿瘤医院院长肖亚洲表示，作为常

德市癌症防治中心挂靠单位，常德

市第一人民医院积极履职，在前期

承担并开展了诸多卓有成效的工作，

为提升基层肿瘤防治能力打下了坚

实基础。他指出，加强癌症防治体

系建设是大力推进健康中国和健康

湖南建设的重要举措，

省癌症防治中心将结合

国家和省卫健委有关要

求，携手常德市及其他

县区，积极推动“健康

湖南—癌症防治专项行

动”相关工作落实落地，

构 建 完 善 癌 症 防 治 体

系，打造癌症疾病“全

流程、全周期”管理新模式，共同

为守护三湘百姓的健康做出更大贡

献。

常德一医党委书记向勇志

表示，市委、市政府决定将常

德市癌症防治中心设在常德一

医，是对医院的高度认可和充

分信任。他指出，常德一医一

定认真履职尽责，在市卫健委

的领导下，充分发挥区域医疗

中心辐射引领作用，进一步完

善全市癌症防治组织体系，优化全

市癌症防治协作网络，积极开展科

学研究和学术交流，推广适宜有效

的癌症防治技术，助推癌症防治关

口前移，为提高我市恶性肿瘤诊疗

水平，为推动健康常德建设做出新

的更大的贡献。

市政府副秘书长喻文飞主持仪式，

湖南省肿瘤医院、市卫健委及市疾控

中心有关单位负责同志参加仪式。

文 / 党宣部

▼市人民政府副市长周代惠（右）与省癌症防治▼市人民政府副市长周代惠（右）与省癌症防治

中心主任、湖南省肿瘤医院院长肖亚洲共同揭牌。中心主任、湖南省肿瘤医院院长肖亚洲共同揭牌。
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届儿童呼吸系统疾病诊疗湖南论坛暨

首届湘西北儿科年会暨湖南省儿童过

敏性疾病诊疗高峰论坛在常德一医举

行。省卫健委党组副书记、副主任祝

益民，省卫健委医政医管处副处长、

湖南省儿童医院副院长卢秀兰，市卫

健委党组书记、主任李芳，常德一医

党委书记向勇志，常德一医党委委员、

芷园宾馆总经理朱江霞出席会议。湖

南省人民医院儿童医学中心主任钟礼

立任大会主席，常德一医儿童医学中

心主任胡榕主持会议。省内外 40 多名

专家进行了精彩授课。

祝益民指出，常德一医是一所讲

常德一医举办全省儿童呼吸论坛暨首届湘西北儿科年会
大咖云集促发展

传承、有文化的医院，各学科发展一

日千里，是今年首批通过全省三级甲

等综合医院评审的医院之一。医院特

别重视儿科的建设，专门修建的妇儿

急诊大楼令全省儿科工作者备受鼓舞。

他强调，此次会议在常德召开，搭建

了儿科学术交流的平台，对儿科未来

的发展具有良好的激励作用。他希望，

儿科同仁要不负时代，好好学习，将

新的知识、新的进展和临床实践紧密

结合，寻找新的突破点，让儿科不断

发展壮大，为儿童健康做出新的贡献，

为祖国的希望、民族的未来保驾护航。

李芳在会上强调，此次会议的召开

是全省儿科领域的一件大事，更是常德

医疗卫生行业的一件喜事。她指出，近

年来，在市委、市政府的正确领导和大

力支持下，常德市各级医疗机构儿童健

康工作取得了一定成绩，特别是常德一

医认真履行省级区域医疗中心医院职责，

充分发挥示范和引领作用，通过医联体、

城市医疗集团、联合病房建设，推动优

质医疗资源下沉，为建立优质、高效的

儿童医疗救治体系做出了积极贡献。

向勇志对莅临本次会议的各位领

导、专家、代表表示热烈的欢迎。他指出，

儿童健康是全社会永恒的重大课题，儿

童健康事业的高质量发展离不开全体儿

科同仁的共同发力。此次儿科盛会旨在

通过学术讲座与交流，为与会各方搭建

一个全方位学习、交流的平台，进一步

促进业内同道的沟通了解和深入合作，

收获学科发展的丰硕成果。

此次会议设置了多个专题的学术讲

座，包括学科建设发展、呼吸道感染热

点、儿童过敏防控、哮喘诊断与鉴别、

多学科合作、营养消化、诊疗管理经验

及病例分享、护理等。

就学科建设发展专题，祝益民、

卢秀兰和省医学会儿童保健学组组长、

省儿童医院儿童保健所所长钟燕分别就

《以评促建——三甲复评与儿科学科建

设》《儿童抗菌药物管理》《疫情后儿

保的发展》进行了分享。

（下转第 2 版）

祝贺常德一医首批通过新标准下三级甲等医院评审
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围绕呼吸道感染热点专题，北京儿童医院赵顺英教授、

苏州大学附属儿童医院郝创利教授、中南大学湘雅医院彭镜

教授、省人民医院黄寒教授、常德一医胡榕教授分别讲解了

《2023 年儿童肺炎支原体肺炎诊治指南解读》《RSV 感染

的昨天，今天与明天》《急性感染相关性脑病诊治进展》《儿

童上气道炎症性疾病联合治疗专家共识》《儿童流感与抗病

毒药物的合理选择》。

围绕儿童过敏防控专题，上海儿童医学中心陈同辛教

授、湖南省儿童医院汤建萍教授、常德一医童宗靖教授、李

宏云教授分别讲解了《基层医师如何诊断及管理食物过敏》

《尘螨组分检测在特异性免疫治疗中的指导作用》《儿童慢

性鼻窦炎的诊治策略》《如何在儿童中安全合理使用氨茶

碱？》。

围绕哮喘诊断与鉴别专题，山东省妇幼保健院孟晨教

授、上海儿童医学中心张皓教授、湖南师范大学医学院张晶

晶教授分别讲解了《儿童喉喘鸣的鉴别诊断》《肺功能检测

与报告解读》《微塑料污染对儿童健康的影响》。

围绕多学科合作专题，北京儿童医院刘秀云教授、中

南大学湘雅二医院吴小川教授、吉林大学第一医院孟繁峥教

授、中南大学湘雅三医院杨明华教授、湖南省人民医院曾赛

珍教授、益阳市中心医院刘涛教授分别讲解了《弥漫性肺泡

出血的诊治》《新冠病毒感染与儿童多系统炎症综合征》《转

化医学在儿科中的具体运用》《儿童白血病治疗进展》《儿

童重症流感》《迁延性细菌性支气管炎》。

围绕营养消化专题，湖南省儿童医院游玉洁教授、钟

燕教授、赵红梅教授、刘莉教授，湖南省人民医院曾赛珍教

授分别讲解了《食物过敏儿童的营养管理》《婴幼儿喂养指

南》《儿童腹泻的规范化治疗及营养管理》《儿童肠内营养

的合理应用》《口服补液盐在儿童发热对症治疗中的应用》，

常德一医儿童医学中心医生曾佩分享了 2 例急性感染性腹泻

病例的诊治经验。

围绕诊疗管理经验及病例分享专题，郴州市儿童医院

等 5 家医院的专家围绕呼吸道病原检测、哮喘患儿管理等课

题开讲，常德一医等 4 家医院的青年医生分享了疑难病例。

围绕护理专题，来自中南大学湘雅三医院、湖南省人

民医院、常德一医的 7 名专家就科室文化建设、护理管理、

儿童呼吸道疾病护理相关技术应用等内容进行了授课。

会议期间还召开了家庭 FeNO 检测（呼出气一氧化

氮测定）科研讨论会。

据悉，常德一医儿科始建于 1934 年，现已发展成为

集儿童门急诊、儿童重症医学、儿童综合病房、儿童康复

保健及新生儿科为一体的儿童医学中心，承担着湘西北地

区主要的儿童急诊急救和健康保健任务，是国家级儿科住

院医师规培基地、省级省临床重点专科建设项目、常德市

危重新生儿救治中心和儿科质量控制中心挂靠单位。今年

6 月，儿童医学中心整体搬迁至新投入使用的急救妇儿大

楼，患者就诊的舒适度和体验感大大提升。常德一医儿科

积极参与儿童公益事业，在科主任胡榕的倡议下主导筹建

了常德市“向日葵”小儿白血病专项救助基金，目前已累

计援助白血病患儿 300 余人次，捐助医疗和生活费用 200

余万元。

文 /文 / 饶超颖  陶敏饶超颖  陶敏

▲市卫健委党组书记、▲市卫健委党组书记、

主任李芳讲话。主任李芳讲话。

▲省卫健委医政医管处副▲省卫健委医政医管处副

处长、 湖南省儿童医院副院长处长、 湖南省儿童医院副院长

卢秀兰讲话。卢秀兰讲话。

▲省卫健委党组副书记、▲省卫健委党组副书记、

副主任祝益民讲话。副主任祝益民讲话。

▼常德一医党委书记▼常德一医党委书记

向勇志讲话。向勇志讲话。

▲会议现场。▲会议现场。
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湘西北首间复合手术室运行 助力复杂颈动脉狭窄手术
近日，常德一医脑科中心神经外科姚陵主任医

师团队及神经内科丁涛副主任医师团队强强联手，

共同在新的复合手术室内完成了一例复杂的颈动脉

狭窄复合手术——颈部切开经颈总动脉入路脑保护

伞下颈动脉支架置入术。目前，患者已经顺利康复

出院。

随着常德一医新的急救妇儿大楼正式投入使

用，湘西北第一间真正意义上的复合手术室也正式

投入运行。复合手术室将原本需要分别在不同手术

室、分期才能完成的或者复杂、风险大的手术，合

并在一处一次性完成。目前，复合手术室主要适用

于神经、血管等复合手术。

70 岁的陶大爷日前因“突起意识丧失、失语

约 3 小时”被送入常德一医。医生诊断为脑梗死，

因病情不重经一段时间的内科保守治疗后逐渐好

转。但经进一步检查发现：右侧髂内动脉起始部管

腔重度狭窄，右侧髂内动脉近段局部瘤样扩张；主

动脉弓及腹主动脉下段多发溃疡、附壁血栓；右侧

颈内动脉闭塞，左侧颈内动脉起始部重度狭窄，且

狭窄的长度长。患者供应颅内的血管一根血管闭塞，

一侧狭窄，再次出现缺血性卒中，大面积脑梗死概

率非常高，需要尽快手术治疗。

随后，陶大爷被转入神经外科。因其病情复杂，

基础疾病较多，手术风险性高，如果单纯经股动脉

穿刺入路行介入颈动脉支架置入手术，股动脉穿刺

就有可能出现髂动脉损伤；导管经过主动脉的病变

的过程有可能出现血管斑块、血栓脱落，就可能会

造成脑梗、手、胸腔、腹腔动脉栓塞。

医院为其进行了多学科会诊讨论，决定为其

在复合手术室行复合手术，行颈部切开经颈总动脉

入路脑保护伞下颈动脉支架置入术，解决复杂问题。

术前完善好各项准备工作，手术中，以姚陵主任医

师、丁涛副主任医师为主的 15 人医护团队通力合

作，手术十分顺利，术后患者恢复良好。

文 / 曾湖

常德一医分娩中心一体化产房启用

张女士是一位孕 39 周的二胎妈

妈，11 月 20 日上午临产后来到常德一

医产科分娩中心入住一体化产房，下午

顺利分娩一位“小公主”。张女士和她

的家属们表示，此次分娩的体验感非常

好。

在一体化产房里，张女士和家人

享受家庭式的分娩氛围。整个分娩期间

家人全程参与，不用辗转挪动。在待产

期间，助产士早早地点上了香薰灯，在

浪漫温馨的氛围里，指导自由体位，曼

舞，五维音乐呼吸法，帮助张女士放松。

当宫口近开全后，张女士躺在自带按摩

加热功能的多功能产床上，在老公的全

程陪伴下，伴随轻音乐的节奏，非常顺

利地将宝宝娩出。

随后，分娩中心工作人员还为其

送上了贴心小礼物：宝宝出生时的胎

盘拓印画和小脚印。张女士说：“没

想到可以这么轻松地生宝宝。家人的

陪伴让我安心，助产士全程守护给我

信心，麻醉师随时镇痛令我舒心，新

生儿科医生的陪产使我放心，温馨舒

适的环境更让我觉得暖心！这是一次

爱的旅行，希望越来越多的孕妈们能

够体验爱的分娩。”

常德一医产科于今年 10 月搬迁至

急救妇儿大楼，分为产科一病区、二病

区、分娩中心，产科门诊四个区域。产

科病房更加宽敞，温馨，舒适，设置多

个 VIP 套间，设施齐全，私密性更高，

体验感更好，全方面满足不同层次孕产

妇需求。分娩中心面积是原来的三倍，

普通待产室宽敞舒适，设有待产床 10

张，导乐器材多样化，孕妈妈的活动空

间更大；独立分娩间 4 间，让孕妈妈分

娩时私密性更好；手术室 1 间，在分娩

过程中如出现紧急情况，可完成紧急剖

宫产手术，让产妇和新生儿的安全得到

保障。此外，还设有家庭化一体化产房，

是集待产、分娩、产后为一体的家庭产

房。科室拥有多功能一体化产床，新生

儿辐射台，LED 无影灯，新生儿复苏 T

组合等高端设备。产科医生，助产士，

麻醉医生，新生儿医生配备齐全，为孕

妈妈和新生儿保驾护航。

文 / 张小兰

一体化产房。一体化产房。

▲ 设 有 直 播▲ 设 有 直 播

屏的复合手术室。屏的复合手术室。

     操作室。     操作室。
▲▲

体验在“家”生娃
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常德一医与常德职业技术学院附属第一医院签订护理专科联盟
为将常德一医优质护理资源延伸到基层医院，切实促

进基层医院整体护理水平的提高，11 月 22 日上午，常德一

医与常德职业技术学院附属第一医院举行了护理专科联盟

签约仪式。常德一医党委委员、芷园宾馆总经理朱江霞、

事业发展部主任姚陵和护理部全体成员，常德职业技术学

院附属第一医院党委委员、副院长王玲雪、马妮和相关科

室负责人参加。

签约仪式上，双方签订了护理专科联盟合作协议，今

后两家医院将以此为契机，共建、共享、共发展，以资源

共享、技术合作、共同发展为目标，在专科建设、人才培养、

科研教学、护理管理等多领域开展全方位合作，更好地为

区域内人民群众提供高质量、专业化、延续性的护理服务。

随后，常德一医护理团队与常德职业技术学院附属第

一医院工作人员就护理岗位管理、等级评审、专科护理、

患者疼痛评估等方面进行了深入交流。

此次护理专科联盟的成立，响应了国家关于医联体建

设的战略布局，在常德一医护理学科发展史上有着重要的

意义，必将有效地助力基层医疗机构优质护理服务能力的

提升，为护理学科高质量发展贡献新力量。

文 / 代俊代俊

共建共享共发展

签约仪式合影。签约仪式合影。

常德一医眼科团队赴藏
 29 台手术助力患者复明

11 月 13 日至 17 日，在西藏自治区隆子县委政府、常德

市第十批援藏工作队及常德一医的大力支持下，在常德市医疗

人才“组团式”援藏工作队队长、隆子县卫生服务中心主任周

诗孝的邀请下，常德一医眼科孙立新主任团队一行 4 人，来到

西藏自治区山南市隆子县卫生服务中心，开展为期一周的白内

障复明行动。

为了筹备此次行动，隆子县卫生服务中心多次召开会议，

提前采购相关手术设备、药品、晶体等。本次复明行动减免了

每名复明患者手术晶体费用 1000 余元。活动期间，该中心各

科室密切配合，加班加点，3 天内筛查眼科患者 176 名，对符

合手术指征的患者办理住院手续，完善了手术前检查，充分评

估手术风险。孙立新主任团队与常德市医疗人才“组团式”援

藏医务人员共进行了复明手术 29 台，其中年龄最大的患者 89

岁，所有手术都十分顺利，患者均康复出院。一农牧民群众出

院时拉着医生的手开心地说道：“非常感谢医院为我在家门口

做白内障复明手术，现在我能够重新开始放牧了。”

周诗孝表示，下一步，隆子县卫生服务中心还将广泛听取

农牧民心声，根据农牧民需求，积极链接优质医疗资源，开展

精准便民服务，切实把利民惠民的好事做好、实事办实。

文 / 党宣部综合

全国首批！常德一医获批中华医学会物理医学
与康复学分会骨科康复技术规培基地

近日，中华医学会物理医学与康复学分会公布了康复技术

规范化培训基地名单，全国共有 34 家医院获批成为全国首批骨

科康复技术规范化培训基地，常德一医是湖南省获批该规培基

地的 3 家医院之一。此次获评充分显示了常德一医康复医学科

团队在省内突出的临床服务能力及学术领域的重要地位。

入选中华医学会物理医学与康复学分会骨科康复技术规范

化培训基地后，常德一医康复医学科将进一步强化骨科康复技

术，全面系统地提升骨科康复专业技术人才的临床专业能力和

专业素质，促进湘西北区域康复医学专业技术人才队伍的建设，

推动康复医学事业的高质量发展。

文 / 袁明袁明

常德一医举办 2022、2023 年聘用人员岗前培训
为使新聘员工充分了解医院历史，明确职

业追求，增进相互交流，培养团队精神，11 月

2 日至 4 日，常德一医人力资源部组织开展了

2022、2023 年聘用员工入职培训。培训包括集

中授课与团建活动两个部分，全体在家院领导、

党总支书记、职能科室负责人出席培训启动仪

式。

常德一医 2022、2023 年的新入职人员共

有 169 人，其中医生 91 人，护士 26 人，博士

5 人，硕士 111 人。

“生命对于人只有一次，没有什么事情比

生命更重要。”常德一医党委书记向勇志在入

职第一课中指出，医务人员所投身的事业是关

乎人类生命健康的重要事业，是党和国家极为

重视的民生工程，也是能够彰显价值、大有可

为的行业。他希望新员工们能通过培训加快角

色转换，尽快融入医院、融入团队，齐心协力，

将医院打造成名副其实的区域中心和口碑一流

的医疗机构。 

常德一医党委副书记、院长李德辉结合丰

富的事例，为新员工讲述了医院建院 125 年来

的厚重历史。他希望新员工用奋斗书写青春，

为常德一医添加新的故事、好的故事。

常德一医党委委员、纪委书记杨名军讲授

了题为《规矩驻我心 清风伴我行》的廉政教育

课。他强调，作为一名新入职人员，一定要保

持敬畏之心，敬畏规矩、敬畏生命、敬畏职责，

漫漫白衣路 少年追光时

要涵养良好的医德医风，力争在职业生涯中做

到零投诉、零违规、零事故、零腐败。

此次集中培训还安排了职业防护知识及消

防安全授课。常德一医预防保健科主任杨万成

从职业暴露原因、防护及处理路径等方面，向

新员工讲授了怎样防范职业暴露的发生。

团建活动中，新员工们分成 10 组进行拓

展训练，体验了万里长征、步步高升、鼓动人心、

挑战 99、汉诺塔、大海捞针、蛟龙出海、卓越

动力圈 8 个团建项目。培训期间还举行了联欢

晚会，充分展示了常德一医新成员的多才多艺

和青春风采。

为期 3 天的培训让新员工们收获满满。肿

瘤科博士宁正平医师表示：“大家一起朝着共

同的目标努力，一次比一次做得更好，不抛弃，

不放弃，齐心协力完成任务，这让我们深刻感

受到了咱们常德一医大家庭的团结和友爱。”

文 / 人力资源部

团建游戏。团建游戏。

培训合影。培训合影。


